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El taller se dicta de manera sincrénica
en el campus virtual de la Escuela de

Gestion de la Construccion. 18:00 H

Por la dinamica propia de las empresas, la naturaleza del trabajo nos

somete a presiones para alcanzar el nivel de productividad exigido
mientras que debemos mantener nuestras emociones bajo control.
Desarrollamos nuestras tareas en un ambiente competitivo, que a la
larga puede resultar estresante.

Es por ello que buscamos en el personal competencias laborales claves,
qgue nos permitan adquirir y poseer la capacidad para resolver
adecuadamente las situaciones problematicas de la vida.

Con este taller pondremos en practica estas habilidades en pos de
generar un entorno laboral relajado y anticiparse a los problemas.

PATRICIA WILENSKY

Licenciada en Ciencias de la Educacion. 1984.
Master en P. N. L. 1993.

Especialista en Didactica a través del juego y en
Aprendizaje emocional.

Posgrado en Gestalt organizacional y Posgrado
en Psicologia Junguiana.
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